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Resumen

Las actividades y recursos que plantea esta guia estan dirigidas a la creaciéon de una revista
digital para ser elaborada integramente por el equipo de redaccion formado por alumnos,
usuarios y profesionales. Los objetivos que persigue dicho proyecto van dirigidos a la
optimizacion del uso de tecnologia, la competencia comunicativa y habilidades sociales.

Los destinatarios del proyecto presentan, en lineas generales, un perfil de paralisis cerebral,
junto con necesidades educativas relativas a la comunicacién, el control postural y el
movimiento y el aprendizaje. Por todo ello, uno de los aspectos claves del proyecto consiste en
el uso de productos de apoyo que posibiliten la participacion activa, la experimentacion y el
acceso al aprendizaje.

! ¢ Qué es este documento?

Es una guia para facilitar la puesta en marcha de un proyecto en el que puedan participar personas con y sin paralisis cerebral (u
otras discapacidades) donde la tecnologia juega un papel esencial. La informacién aqui recogida surge a partir de una experiencia
real llevada un centro ASPACE dentro del marco del proyecto #aspacenet.

¢A quién se dirige?
La guia se dirige principalmente a las entidades de atencién de personas con discapacidad (y especialmente personas con paralisis
cerebral) y a cualquier persona que pueda estar interesada.

Esta obra se distribuye bajo licencia Creative Commons Atribucién-NoComercial-Compartirlgual 3.0 Unported (CC BY-NC-SA 3.0)
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Antecedentes

Esta guia nace a raiz del proyecto "REVISTA DIGITAL” llevado a cabo en AREMI, durante el
curso 2014-2015 como parte del proyecto #aspacenet.

Pagina del proyecto

http://aspacenet.aspace.org/component/k2/item/626-revista-digital

http://losacdigital.blogspot.com.es/

Videomemoria

https://youtu.be/sXPQtBZhzI8

Contenido

La guia se organiza en las diferentes actividades y recursos que se enumeran a continuacion e
incluye un videotutorial.

e Actividad 1:La entrevista. Actividad dirigida al aprendizaje de un repertorio de conductas
basicas para la elaboracion y ejecucion de una entrevista

e Actividad 2: Documentar. Actividad dirigida a la comprensién e interpretaciéon del
entorno.

e Actividad 3: Deja gue te cuente. Actividad dirigida a la expresion de experiencias y
aprendizajes, de forma sencilla.

e Actividad 4: Actualidad. Actividad dirigida al uso de diferentes herramientas y recursos
relacionados con los medios y redes de comunicacion.

e Recurso 1: Adaptacién de ratén. Proceso detallado para que un “Mouse” pueda ser
utilizado con pulsador.

e Recurso 2: Comunicador con The Grid 2. Proceso de creacion y adecuacion a partir del
software The Grid para hacer un comunicador dinamico.
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1)

2)
3)

4)

5)

Recurso 3: Creacion de un articulo en Blogger. Procedimiento para la creacion de
articulos y su publicacién en un blog, desde que se abre el navegador.

Recurso 4: Acceso a Word con Tablet + The Grid 2. Procedimiento para acceder a Word
y escribir con teclado virtual especifico adaptado a las necesidades del usuario.

Recurso 5: Utilizar una tableta como camara de fotos con pulsador. Procedimiento para
otro uso de la tableta.

Videotutorial

Conflicto en cambios de espacio de trabajo con The Grid 2:
https://youtu.be/ZMSoe7| Mi4

Conflicto con caracteres especiales con The Grid 2: https://youtu.be/ONK SnFBjRk

Hacer fotos con la tableta utilizando un conmutador: https://youtu.be/RGYihzvcpcA

Ejemplo de plafbn para acceder a Word, PDF adaptado y Blogger:
https://youtu.be/iagmDglgPJg

Ejemplo de plafbn de comunicacion personalizado con muchas posibilidades
comunicativas: https://youtu.be/fNC5J1iV8aY
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Actividad 1: La entrevista

Objetivos: Expresar intereses, aprender a formular preguntas, elaborar una lista de
preguntas pertinentes, rotular textos e imagenes, documentar con fotos
hechas por ellos mismos, tomar decisiones sobre contenidos,
documentar actividad con informaciones relacionadas, hacer entrevista,
publicar entrevista

Dificultad normal

QNN e\ ETe Il Actividad educativa y de comunicacién y lenguaje

NUmero de Minimo: 3, Maximo: 9, Recomendado: 5

usuarios

Usuarios de comunicacion aumentativa con vocabularios extensos, cierta
competencia en lectura y escritura (aunque sea con sistemas gréficos) y
usuarios de lengua hablada que tengan cierta competencia en lectura y
escritura.

Perfil de los
usuarios

Profesionales de atencion directa, para un grupo de 5 usuarios, se
precisa la participacién de dos profesionales, como minimo: maestro/a,
educador/a y logopeda.

de los
profesionales

e Carpeta con vocabulario extenso organizado por categorias

e Comunicador dindmico con salida de voz, altavoces, conexion
Internet e impresora

Equipos informéticos conectados a impresora e Internet
Software especifico para escribir ortograficamente

Software especifico para escribir con signos graficos

Céamara de fotos adaptada

Blogger

Soportes especificos para equipos informéaticos

Soportes y elementos de sujecion para comunicador dinAmico
Registros de video para autoevaluar ejecucion de algunas tareas

|
|
Numero y perfil

Equipamiento
recomendado

Otros recursos e Guia para formulacion de preguntas (expresada con signos
graficos SPC y con escritura ortogréafica)

Listado de ambitos sobre los que formular preguntas
Registros de video

Guia para la publicacion en la revista

Simulaciones para practicar la ejecucion de la entrevista
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Facilitador de la comunicacion (pone voz a los enunciados que
elabora el usuario de SAAC)

Posibles °
dificultades

Bloqueo de comunicador dindmico en el momento de realizar la
entrevista. Es preciso contar con los libros de comunicacion para
poder emplearlos si es necesario

Ausencia de entrevistador/es por contingencia comun en el
momento de realizar la entrevista. Disponer de fechas alternativas
para poder subsanar falta de asistencia por motivos de salud
Bloqueos en la publicacion en el blog. Es conveniente disponer
de guias detalladas de cada paso a seguir para realizar la
publicacién. No obstante, puede, en ocasiones, precisar la
intervencion de un profesional para reorientar el proceso

Otros
comentarios

Tarea Comentarios

1. Entrenar al usuario en
la utilizacion de los
recursos tecnoldgicos
(productos de apoyo del
usuario)

Que el usuario practique con los productos de apoyo necesarios
gue garanticen su participacién activa en el proyecto

2. Sesiones de
personalizacion de la
tecnologia de apoyo

Se trata de realizar las adaptaciones personalizadas de la
tecnologia de apoyo que cada usuario y/o alumno necesita para
participar en el proyecto, que varian y es preciso actualizar
cuando se manifiesta la necesidad.

3. Conversar en el equipo
sobre los contenidos de
interés

Es fundamental que la actividad que genera el proyecto parta de
los intereses de los usuarios y alumnos implicados en la
realizacion de la revista digital (contenidos, seleccién de temas
a investigar, aspecto...)

4. Aprender a realizar
entrevistas

Supone seleccionar tema y persona a entrevistar, aprender a
formular preguntas, determinar idoneidad de las mismas, orden
en la formulacion, determinar momento y lugar de ejecucion

5. Juego de rol-playing
para promover la
competencia intrapersonal
e interpersonal

El uso de juegos o actividades de simulacion permite al practicar
previamente y dar seguridad en la ejecucion de tareas de
promueven la competencia comunicativa y se adaptan a las
necesidades de los participantes.

6. Aprender a maquetar y
editar en la revista digital

Los usuarios y alumnos que participan del proyecto son los
protagonistas del mismo y lo lideran en todo el recorrido, por lo
gue el maquetado y la edicion son tareas que es preciso incluir
en el proceso de aprendizaje y proporcionar los apoyos
necesarios para garantizar la participacion activa real.
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Actividad 2:

Objetivos:

Dificultad

Tipo de actividad

NUmero de
usuarios

Perfil de los
usuarios

Numero y perfil
de los
profesionales

Documentar (actividades fuera del centro)

-Observar, escuchar y experimentar en el entorno mas proximo,
interpretandolo y haciéndose preguntas que faciliten la comprension del
mismo.

Competencias relacionadas: comunicativa, linguistica y audiovisual,
artistica y cultural, digital e interaccion con el mundo fisico.

Normal. La dificultad que supone organizar una salida y el trabajo previo
y posterior a la salida.

-Educativa (conocimiento del entorno natural cultural y social).

-En la actividad participa todo el grupo de alumnos ( 7).

El grupo de chicos/as es heterogéneo en edades y perfiles. La
intervencion educativa en algunos casos esta orientada a:
e las necesidades de percepcién y representacion
desarrollo de la interaccion social con ayudas
estrategias de conocimiento del entorno
planificacion de las propias acciones
adaptacion al medio fisico-social
acceso a la funcion simbdlica
uso los SAAC de forma funcional
potenciacién de las capacidades de toma de conciencia y
responsabilidad.
En otros casos la intervencion se refiere a las necesidades:
e perceptivo-motrices,
de mejora en la autonomia personal y social
de desarrollo de las habilidades cognitivas
de mejora de las habilidades socio-personales
de uso del lenguaje oral y
de adquisicion y desarrollo de las habilidades instrumentales y
académico-funcionales.

Los profesionales que participaron en la actividad fueron tres, de los
cuales uno era la logopeda y el otro tutor de grupo. Teniendo en cuenta
que algunos chicos utilizan silla eléctrica, los acompafantes necesarios
son menos que el nimero de alumnos.
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Equipamiento Durante la visita al museo, los alumnos utilizaron una camara de fotos
necesario adaptada.

Durante el trabajo posterior a la salida se gravaron en el aula videos en
los que los alumnos hablaban sobre su vision de las obras de arte.
También elaboraron textos en tabletas (utilizando el programa The Grid
2).

Equipamiento Tabletas, ordenador, cAmara de fotos adaptada, The Grid2 o similar.
recomendado

Otros recursos

Posibles Cuando hablamos de alumnado/usuarios que utilizan pictogramas para la
dificultades comunicacion y la escritura de textos, nos encontramos con el problema
que las paginas Web no soportan todavia este tipo de texto cifrado. Eso
es, hay que hacer captura de pantalla de aquello escrito en The Grid2 u
otro software similar y adjuntarlo como imagen en blog “Lo Sac Digital’ o
en cualquier procesador de texto que se utilice.

Otros
comentarios

Tarea Comentarios

1. Elaborar croénicas de las Aprovechar la oferta educativa municipal que se oferta
actividades fuera del centro. este curso, concretamente la que nos interesa a través
del Centro de Arte la Panera de Lleida.

Relacionar la actividad con los temas como la naturaleza,
el paisaje, el cuerpo y yo... que son universales en la
historia del arte.

2. Documentar actividades fuera | Trabajar previamente los conceptos relacionados con la
del centro. exposicion tales como paisaje, residuo, falta de dialogo en
la sociedad actual, la naturaleza, sensibilidad...

El trabajo se completa después en el aula.

Durante la visita al museo los alumnos realizaran fotos
con la cdmara adaptada.
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3. Conversar en grupo, sobre los | Seguir unas pautas de trabajo para organizar el texto que
contenidos a incluir en la noticia | se publicara tales como:

para publicar en la revista digital. e lluvia de ideas

e ordenar las ideas

e organizar el texto en el papel y

e publicarlo en la revista digital.
4. Tomar decisiones sobre los Se revisara el proceso tanto antes de elaborar el texto
contenidos, segun lo que se como durante y final del mismo.

pretende.

5. Hacer videos para incluir en la | Se realizaran después de la visita, a partir de las

revista digital.

impresiones de los alumnos.

Actividad 3:

DEJA QUE TE CUENTE. ROTULACION DE

EXPERIENCIAS.

Objetivos:

Dificultad

Tipo de actividad

Ndmero de
usuarios

Perfil de los
usuarios

- Redactar frases cortas para explicar experiencias vividas en la revista y
la agenda personal.

- Crear una frase a partir de una imagen. Explicar iméagenes.

- Plasmar en la revista digital experiencias vividas.

- Aprender a redactar pies de foto.

- Aprender a explicar actividades realizadas.

Baja, Muy baja

Educativa, comunicacion, ocio y tiempo libre.

Minimo: 1, Maximo: 4, Recomendado: 2

La experiencia se lleva a cabo a nivel individual o con dos alumnos del
CEE. Pero seria recomendable compartirla con mas alumnado y/o
usuarios para fomentar la comunicacion, el aprendizaje cooperativo y la
imitacion de conductas comunicativas. Asi como fomentar la cooperacion
en la escritura de textos.

Usuarios que estan en una fase de aprendizaje de la lectura y la escritura
a nivel de palabra global y que empiezan un trabajo sistemético de
conciencia fonoldgica y silabica de la palabra.

Alumnado con dificultades para estructurar frases y mensajes.
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Numero y perfil
de los
profesionales

Equipamiento
necesario

Equipamiento
recomendado

Otros recursos

Posibles
dificultades

Otros
comentarios

Maestro, educador o logopeda con conocimientos previos de nivel de
lectura y escritura y de comunicacion del alumnado y/o usuarios
participantes, asi como también de su estilo de aprendizaje.

Conocer y dominar medianamente el uso de The Grid 2.

- Cada usuario/alumno necesita de sus ayudas técnicas necesarias para
el acceso al ordenador, y mas concretamente para acceder a
procesadores de texto y/o software especifico que admita escritura con
pictogramas y ortografia (The Grid 2, Plaphoons).

- Software que permita feed-back auditivo que ayude al usuario/alumno a
ejercer la autocorreccion o afirmacién de lo que se esta escribiendo.
(Plaphoons, The Grid 2, SAW).

- Software que permita la creacién de teclados virtuales personalizados a
las necesidades de cada alumno/usuario (The Grid 2, Plaphoons, SAW).

- Camara de fotos adaptada. Tableta que permita tomar fotos o hacer
grabaciones tocando en cualquier punto de la pantalla. Cuando la App
nativa de la tableta no lo permita, se puede buscar en la Store
correspondiente.

- Teléfono movil, tableta con bluetooth, correo electrénico instalado o
cualquier sistema del dispositivo que permita el envio de fotos entre
dispositivos de forma agil y facil.

- Cuadricula de The Grid2 que permita el acceso directo a cualquier
procesador de texto y teclado virtual adaptado. (Se adjunta experiencia
en el apartado recursos).

- Mesa de media luna, soporte especifico y funda rugerizada para
tableta.

- Impresora para poder imprimir el documento realizado y poder
adjuntarlo también en la agenda del alumno o en un futuro libro de
experiencias y actividades realizadas. Se aconseja pues impresora que
se comunigue con tableta sin hilos, y que el usuario/alumno pueda
imprimir autbnomamente a través de The Grid2 o software especifico
utilizado.

En principio ninguna.

Cuando hablamos de alumnado/usuarios que utilizan pictogramas para la
comunicacion y la escritura de textos, nos encontramos con el problema
que las paginas Web no soportan todavia este tipo de texto cifrado. Eso
es, hay que hacer captura de pantalla de aquello escrito en The Grid2 u
otro software similar y adjuntarlo como imagen en blog “Lo Sac Digital” o
en cualquier procesador de texto que se utilice.
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Tarea Comentarios

1. Entrenar a los usuarios en el Es importante que cada alumno/usuario aprenda a
uso de recursos tecnoldgicos. desenvolverse autbnomamente con su plafon de acceso
al ordenador y la comunicacion.

2. Utilizar camara de fotos El uso de fotos propias hechas con la cAmara de fotos o

adaptada o la funcién de la tableta fomentan tanto la autonomia como la

fotografia de la tableta para autoestima de aquel que participa de este tipo de

incluir contenidos en la revista actividades. Ellos son los protagonistas de todo el

digital. proceso y recursos utilizados a la hora de hacer entradas
en el Bloc.

3. Rotulacion de textos e Actividad y objetivo principal de la actividad. A partir de

imagenes. una actividad o experiencia motivadora que se ha
realizado, se aprovecha para trabajar la comunicacién y la
escritura.

4. Expresar intereses. Es fundamental que la actividad del proyecto fomente

también la comunicacion, mas aun cuando se trata de
usuarios y alumnado de SAAC o con dificultades para
expresar y emitir mensajes hablados.

Actividad4: Actualidad

Objetivos: e Reconocer la importancia de la comunicacion humana en
todas sus manifestaciones

e Desarrollo de estrategias para la comprension de textos:
releer, avanzar, ejercitar la agilidad lectora...

e Iniciacion al uso del ordenador como herramienta de
comunicacion

e Comunicacion en las redes, introduccion al uso de un blog

e Comentario y juicio personal sobre producciones orales y
narraciones

e Leer una historia narrada y entenderla correctamente

e Narracion oral y escrita en diferentes soportes, respetando un
orden narrativo basico

e Fomentar buena autoimagen propia y del trabajo cooperativo

e Crear entradas en un blog con texto e imagen
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Dificultad Alta

Tipo de actividad

Educativa, de comunicacion y de lenguaje y TIC

NUmero de usuarios Minimo 5, maximo 10, recomendado: 5

Perfil de los usuarios Grupo heterogéneo con limitaciones motoras y cognitivas de distintos
grados.
Con intereses personales relacionados con la comunicacién y las

relaciones interpersonales

Numero y perfil de los Tres profesionales: dos educadores/as y un especialista en TIC

profesionales

Hojas en blanco (con y sin pauta)

Lapiz, boligrafo y goma de borrar

Ordenador con acceso a Internet para cada res usuarios
Espacio fisico amplio, con mesas y soportes fisicos
adaptados a las necesidades de cada usuario

Equipamiento
necesario

Equipamiento
recomendado

Otros recursos

Ordenadores y/o tabletas con acceso a Internet, uno para
cada usuario (con los soportes fisicos correspondientes)

Software necesario para la comunicacion (The Grid 2,

Plaphoons...)
e Blog creado en Blogger
e Cuenta de Google para publicar en el blog

Posibles dificultades e Manejo simultaneo de diversos cédigos de comunicacion

(Bliss, SPC, alfabético...) por parte de los educadores

e Diferentes niveles de competencias linglisticas y uso de las
TIC en un mismo grupo

e Tiempo requerido elevado para cada sesion

Otros comentarios

Tarea ‘ Comentarios

1. Conocer qué es y como funciona la | Andlisis inicial del conocimiento de los usuarios sobre la
comunicacion a través de un blog. comunicacion virtual y sus necesidades e intereses
personales de comunicacion.

2. Desarrollar estrategias Entrenarnos y perfeccionar la elaboracion de textos
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relacionadas con la comprensiéon y
elaboracion de textos en el ambito
periodistico.

relacionados con la comunicacién (noticias)

3. Entrenar al usuario en la utilizaciéon
de los recursos tecnoldgicos
(productos de apoyo del usuario).

Intervencion individual con cada usuario que lo precise.
Fomentar en lo posible que la intervencion tenga lugar
dentro de un espacio/actividad significativa para el
usuario.

4. Formacion en la edicion de un blog.

La formacion la lleva a cabo el profesional especialista en
TIC. Los contenidos se van adecuando a los diferentes
niveles cognitivos de los usuarios y se extiende durante
todo el proceso, aumentando su complejidad al mismo
tiempo que se consolidan las habilidades requeridas para
la actividad.

5. Publicar las noticias en la revista
digital.

Redactar las naticias, con inclusion de imagenes y/o
videos realizados por los propios usuarios con soportes
técnicos, o encontrados en la red.
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Recurso 1: Adaptacion de raton para utilizar con pulsador

Descripcion | Modificacion de un ratén (Mouse) para poder utilizarlo con conmutador

Dificultad | Muy Alta

Aptitudes Conocimientos tedricos y practicos medios de electronica. Tener precision,
necesarias pulso firme y habilidades manuales elevadas.

Material - Mouse con caracteristicas Optimas para su adaptacion: tamafio
necesario mediano-grande, accesibilidad al circuito, espacio suficiente para

alojar jacks hembra y cables.

- 2 jacks base hembra mono de 3,5mm con tuerca \)’»'
- 4 cables unipolares flexibles para electronica (maxima flexibilidad y
menor didmetro posibles) de 10cm aproximadamente cada uno.

Modelo de referencia: Logitech RX250.

- Soldador eléctrico de lapiz (con soporte).
- Bobina de hilo de estafio-plomo

- Destornillador de estrella (torx) pequefio
- Taladro con broca de 3,5mm

- Multimetro

- Rotulador

- Pinza de corte pequefia

- Pinza de agarre pequefa

Procedimiento 1- Retirar el tornillo de cierre del raton y abrir la carcasa, dejando el
circuito a la vista.

2- Calcular las dos zonas de la carcasa que hay que agujerear,
asegurandose de que haya espacio suficiente para los jacks, con
mucho cuidado de tener en cuenta que no entorpezcan al momento
de cerrar. Marcar con el rotulador los puntos que habra que
agujerear.

3- Mediante el taladro, y con mucho cuidado, proceder a efectuar los
agujeros en la carcasa.

4- Mediante la pinza de corte, pelar los extremos de los cables
(unos 5mm) y trenzar las puntas con los dedos.

5- Para el boton izquierdo:

a. Mediante el multimetro, localizar los bornes que activan el
clic (parte inferior del circuito)
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b. Soldar un extremo de cada cable (2 de los 4 que tenemos)
a cada borne.
c. Soldar el otro extremo de cada cable a la pata correcta de
uno de los jacks.
6- Para el boton derecho, seguir los mismos pasos que en el punto
anterior.
7- Colocar el circuito en su sitio, acomodando los cables que hemos
soldado.
8- Introducir los jacks en los agujeros de la carcasa, y fijarlos con
las tuercas en la parte exterior.
9- Cerrar la carcasay atornillarla.
10- Comprobar que funciona todo correctamente.

Posibles Debido al uso de herramientas potencialmente peligrosas (soldador,
dificultades taladro) hay que extremar las precauciones, tanto para la seguridad
personal, como para preservar la integridad de las piezas sobre las que se
interviene.
Un pequefio error en el proceso puede suponer tener que rehacer mucha
parte del trabajo, e incluso hay la posibilidad de estropear
irreversiblemente el raton.

Resultados Un raton que funcione de forma convencional, con entrada para dos
esperados conmutadores que hagan las veces de clic derecho e izquierdo.

Recurso 2: Comunicador con The Grid 2

Descripcion | Creacién de un comunicador con The Grid 2 consensuado con el usuario.

Dificultad | Alta

Aptitudes Dominio avanzado de informatica y ofimética (PC y Windows tableta).
necesarias Dominio avanzado del programa The Grid 2

Conocimientos de fotografia

Dominio avanzado de retoque fotogréafico (PhotoShop o similar)

Empatia y paciencia con el usuario. Haber tratado y saber comunicarse con
él desde hace afios.

Material PC con The Grid 2 para la elaboracion.
necesario Tableta con The Grid 2 para el uso.
Camara de fotos.
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SgeleTe[I[[Tal (el | OCalizar las necesidades e intereses comunicativos del usuario.

Elaborar un esquema sobre papel del disefio del comunicador, siempre en
consenso con el usuario.

Crear con The Grid 2 la tabla de inicio.

Hacer una réplica a The Grid 2 del comunicador que utiliza sobre soporte
fisico.

Elaborar una tabla de peticiones habituales mediante simbolos.

Elaborar una tabla con las personas que conoce el usuario. Cada casilla
corresponde a un nombre y tendra una foto.

Hacer fotos de cada una de las personas que hay en la tabla previamente
mencionada.

Tratar las fotografias con un programa de edicién tipo PhotoShop para que
tengan una apariencia y dimensiones similares.

Anadir las fotos a las casillas de la tabla.

Seguir ampliando el comunicador, siempre en consenso con el usuario.

Posibles Limitaciones en el disefio dadas por el software utilizado.

dificultades Posibilidad que el usuario no tenga las ideas claras durante el proceso de
disefio y elaboracion.

Falta de tiempo de dedicacion al recurso.

Resultados Una mejoria mas que notable en la comunicacién y socializacion del
esperados usuario gracias al comunicador dindmico disefiado en consenso y
exclusividad.

Recurso 3: Creacion de un articulo en Blogger

Descripcion Procedimiento para crear un articulo para su publicacion en un blog de
Blogger, desde que abrimos el navegador hasta que empezamos a crear el
contenido.

Dificultad | Baja

Aptitudes Minimos conocimientos de informatica, ofimatica, navegacion por Internet,
necesarias y uso del correo electrénico online, concretamente Gmail.
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Material Dispositivo con conexion a Internet (ordenador de sobremesa, tableta,
necesario portatil, etc.).

Procedimiento |Nigiigelsiife{eife]y

Para poder crear un articulo en un blog de Blogger so6lo hay que seguir
unos simples pasos:

1- Tener sesion iniciada en Google con nuestro usuario y contrasefia de
autores, facilitados por la comision TAC.

2- Acceder a nuestra cuenta de Blogger.

3- Crear una nueva entrada en el blog.

4- Editar, etiquetar y guardar correctamente la entrada.

1- Tener sesion iniciada en Google con nuestro usuario y contrasefia
de autores, facilitados por la comision TAC

Abrimos el navegador (Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome ...
el que usamos habitualmente) y accedemos a Google:
http://www.google.cat

Miramos si tenemos alguna sesion iniciada con algun usuario en Google.
Segun nos lo encontramos, seguimos uno u otro procedimiento:

Si no tenemos una sesioén iniciada

- wessne.goagle.cat B - Gosgis Pl = = L i @D~ =

+Tu  Gmail  Imatges EEH m

Google

En este caso, s6lo sera necesario hacer clic en el botén azul de la parte
superior derecha donde dice "Entrar".

En este punto puede ocurrir que el navegador recuerde otra cuenta que
hayamos usado. Si no es asi, ignorar este paso. Si se da el caso,
procedemos de la siguiente forma:



http://www.google.cat/
http://www.google.cat/
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€ | @ nitpsdfaccounts.google.comfServiceloginfhl=caficontinue=h B - coogis Pl erB 8 & O-
Google

Un compte. Tot Google.

Inicieu la sessio amb el vostre compte de Google

Alan Morell Valios

sssssssssee
Inicia la sessio

Mecessiteu ajuda?

Inicieu la sessit amb un compte diferent

Un sol compte de Google per a tots els serveis de Google “
Simplemente pulsamos en "Iniciar sesion con una cuenta diferente".

Google

Seleccioneu un compte

B convegivees .

Lart & Coogle Privadesa | condicion e B3| catala -~
Si nos aparece nuestra cuenta de sala, pulsamos el perfil correspondiente
(puede que nos pida la contrasefia, sélo habra que ponerla, y pasamos al
punto 2). Si no es asi, haremos clic en "Afadir cuenta".
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€ @ https:/faccounts.google.com/AddSessionthl=caficontinue=ht B-Googl’e » f_‘( B ¥ i @v

Google

Inicieu la sessid per afegir un alfre compte

Inicia la sessid

Mecessitew ajuda?

Crea un compte

Un sol compte de Google per a tots els senvels de Google

BHEM&D 2> H

Pondremos nuestro usuario y contrasefia y haremos clic en "Iniciar
Sesion". Pasamos al punto 2.

Si el navegador no tenia ningun otro usuario recordado, sélo tendremos
que hacer el paso anterior, e introducir usuario y contrasefia.

Si ya tenemos sesién iniciada con otra cuenta:
&« weanne.google.cat B - Google Pl B 8 A D=

+Alan  Grail  Imatges 222 [ E

Compte Alan Morell Yalios
Culm - 00 -

Google

Lo que haremos sera hacer clic en la imagen de la parte superior derecha
(que es la de perfil de la cuenta abierta).
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< GGt e at (= ey, S| % m = - - | =

Google

Hacemos clic en "Afadir cuenta".

€ | @ hitpsiffaccounts.google.comsfddSessionthi=cadicontinue=ht B - Googis

L
I
i
.
)
5
I

Google

Inicieu la sessio per afegir un altre compte

Mecessiteu ajuda?
Crea un compte
Un sol compte de Google per a tots els serveis de Google
H M & o =2 > H|H

Pondremos nuestro usuario y contrasefia y haremos clic en "Iniciar
Sesion". Pasamos el punto 2.

Si ya tenemos la sesién iniciada con la cuenta de nuestra sala
Simplemente pasaremos el punto 2.

2- Acceder a nuestra cuenta de Blogger

Nos aseguramos de tener nuestra sesién abierta. Si no es asi,
retrocedemos al primer punto.

A continuacion, accedemos a Blogger: https://www.blogger.com

Podria ocurrir que, aunque estamos con nuestro usuario de Google de
sala, que nos apareciera el perfil de blogger de otro usuario registrado en
nuestro ordenador:



https://www.blogger.com/
https://www.blogger.com/
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& @ hitpsfeeavblogger.com/homeipli=1 B* Google Pl B ¥ w O~ =
Blogger | an -

~
f Blocs de Alan catali - 4
]

Llista de lectura | Tots els blocs

Afegeix

= v

Si es asi, haremos clic en el nombre de usuario desplegable en la parte

superior derecha, y seleccionaremos la opcién "Salir". En este momento

nos permitira seleccionar el perfil con el que queremos estar en Blogger
reiceLogintela—1 B - Gooal

€« a Lnts.googls.comSe Ll rEm - W O | =

Google
Seleccioneu un compte

Alan Morell Valios

- Lo Sac Digital
» losacdigitalgegmail.cam

&

Quert & Google Privadesa i condicion: Ajicia A | canala -
Al elegir el perfil de sala, puede que nos vuelva a pedir contrasefa. Si es
asi, la ponemos, aceptamos, y accedemos a Blogger:
https://www.blogger.com



https://www.blogger.com/
https://www.blogger.com/
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aspacenet (X”SEOSIKO& - Fundacion ‘

€ a hittps A blogger.corm/horme fpli=1 g— Google ye {? B ¥ ® @. =
Blogger +oSac i A a5
..... Blocs de Lo Sac Digital catald ~ £

Hem activat la deteccid automatica de correu brossa per als comentaris. Et recomanem gue, de tant en tant, comprovis
els comentaris de |a gafata d'entrada. Obtén més informacid sobre |a deteccid de correu brossa de Blogger o bé informa
de problemes.

- Visualitza el bloc

Bloc nou Lo Sac D\glta\ I;E
Fagines vistes: 294 2 entrades, data darrera publicacia: 03/11/2014

Llista de lectura | Tots els blocs £+

Afegeix Afegeix blacs per seguir a la teva Llista de lectures

Actualment no segueixes cap bloc. Utilitza el botd "Afegeix” per introduir els blocs gue

Tote els blocs vols sequir a la teva Llista de lectures, Més informacia

Moticies sobre productes

La darrera publicacio de Los Productos de Google en
Espafiol

Participa en un hangout con Boa Mistura y otras Envia lateva opinid

Si no teniamos de entrada a otro usuario de Blogger con sesion abierta,
nos habra ido directamente a nuestra sesion.

3- Crear una nueva entrada en el blog

€ @ https e blogaer corm b e Teli=1

B - Googic -~ = 8 - L o - =
Blogger RISt fay ==
®%_ Llocs de Lo Sac Digital | cataa - ==

1 aue. de tant en tant, comprowis
reu brossa de Dlogger o bs in

BBBBBBB Lo Sac Drigital = = Vieualt=a oi bloc
Hamines vistos: U4 L entradec, data darrera publicacie: LE10014
Llista de lectura lots els blocs

Aregei:

guir a la teva

= cap bloc. Litilitza =l bota “aregeix” per introduir els blocs que
=1 PSS informacia

ista de lectures

Tots els blacs

Moticies sobre productes

La darrera publicacio de Los Productos de Google en
Espanol

Participa en un hangout con 13oa Mistura y otras | Covialateva osinié

Una vez hemos accedido a Blogger con nuestro usuario de sala (si no es

i, retrocediendo en el punto 2), podemos crear una entrada de una forma
muy simple: haciendo clic en el botén naranja que tiene un lapiz blanco
dibujado, justo al lado del titulo del blog (“Lo Sac Digital, en el ejemplo).
Otra forma es accediendo al panel del blog (haciendo clic sobre el titulo de
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éste, "Lo Sac Digital") y hacer clic en el botén naranja que dice "Entrada
Nueva":

€ | @ hitpsffunablogger.com/blogger.gPhloglD=49582 8348317732 B - Googie Pl B 3 & G =
Blogger > [1=] Visualitza el bloc +osac HI O e
Els meus blocs Lo Sac Digital - Visio general 1E
~
S Wisualitzacions de pagina més estadistiques »  Actualitzacion
Wisid general 200
E Entrades “isualitzacions de p
LD Pagines Entrades
E Google+ 100 Seguidors

@& Estadistiques

A Campanyes Gua
@ Farmat i

Conf
T Plantilla Fonts de transit principals - m.facebook.com | www. facebook.com | per

ILfacebook. com blog
)’ Caonfiguracia rmalt

Moticies de Blogger Més »
Guia de Blogg

Farticipa en un hangout con Boa Mistura v otras celebridades del mundo
del graffiti

publicat per Blog de Productos de Google en Espafiol a Blogger Buzz
Hace unos dias te explicamos como crear gifs con Google+ v te animamos a

Fersonalitza la plant
Comparteix el teu bl

compartir tus imagenes en movimiento en la comunidad Artis a GIFt, enmarcado Fes diners amb el te
en el Festival de tendencias urbanas de Madrid, MULAFEST 2014, Imagina tu qif [+ . 8 v
https:/fnablogger.com/blogger g ?hloglD=49582 834831 7732612 Fteditorfsre=sidebar Envia la teva opinia
€ @ httpsiyAesenesbloggercomsbloggergThlog D=49582 8348317 B - Googis Pl =] L o w @~ =
Blogger visuaitzaelbios ole Sze  OHH n =
Lo sac Digital - Estil de I"'entrada Desa Previsualitza Tanca
Redacta HTRIL
F ~ TC ~ rormal ~ B 7 U apc A~ > Enllag as Bl 1 =~ 1= = o6& L
Ed
co
a,

Ervia la teva opinic

Y ahora ya podemos empezar a editar nuestra nueva entrada.

4- Editar, etiquetar y guardar correctamente la entrada.
Se recomienda seguir los siguientes pasos cuando empezamaos una
entrada desde cero.

I- Titulo
Primero, pondremos un titulo a la nueva entrada (en este ejemplo, "Entrada
de prueba™:
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Il - Etiqueta

A continuacion, en funcién del apartado donde tenga que ir publicado este
articulo, le pondremos la etiqueta adecuada. Para ello, desplazaremos el
cursor del raton en la parte derecha, y se desplegara el siguiente menu:

€ @ ks fesssbloggercom/bloggergthlog D=495928345317 B - Googis Pl B & A OG- =
Blogge p Wisualitza el bloc +La Sac HH Q ao
Lo Sac Digital - Estil de I'entrada  Entrada de prova Desa Previsualitza Tanca
Redacta HTML Canfiguracia d'entrades
F ~ 1T~ MNormal ~ B I U s A~ &~ Enllag ks
asp Etiguetes

Flanifica

©5 Enllag permanent
Ubicacia

Q. Descripcid de la cerca

#F Opcions

javascriptivoid (D) Envia la teva opinis

Hacemos clic en "Etiquetas"”, y seleccionamos la que proceda (en este
ejemplo, "Actualidad"). No hace falta escribirlo, se puede hacer clic en las
a existentes:

- & e

Actualitat,

Una vez hecho, pulsamos el botén de "Hecho".

Il - Cuerpo

En el recuadro blanco interior es donde introduciremos el texto, imagenes,
enlaces, etc. que tenga que tener nuestro articulo.

Podemos ver como va quedando (como se veria el articulo en el blog si
estuviera publicado) mediante el boton "Vista Previa".

De forma automatica ir4 guardando el borrador de lo que estamos
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trabajando. Sin embargo, si tenemos el articulo terminado, 0 queremos
guardar lo que hemos hecho y continuar en otro momento, haremos clic en
el boton "Guardar", y a continuacién en "Cerrar". La préxima vez que
accedamos a Blogger podremos seguir trabajando.

€ ) @ htpss comsblogger.g?hlogD 17 B - Googis P~ N =] e w @ =
Blogger »~ [1=] Wisualitza el bloc +Lo Sac 3 o s
Els meus blocs Lo Sac Digital Totes les etiquetes  ~ £=3

(] - Publica Reverteix a esborrany - 25 -

1-3de 3
M “visio general =

Entrades [0 Entrada de prova Esborams Lo Sac Digital o 16:35:00
Totes (3)
Esborranys (2)

[0 Castanyada 2014 Lo Sac Digital vz 2 140 311414
Publicades (1)

Pagines
1 Trastejant Esborramy Lo Sac Digital 12 23/a04

Google+ .

Estadistiques

Campanyes

Format

Plantilla

“E>GET

Ervvia la teva opinid

Para seguir trabajando, s6lo habra que pulsar en el titulo de la entrada y
automaticamente volveremos al modo de edicién, tal como la habiamos

- & s VS 3 4 S e o i 3 9 i e | ) — A 2 S [ = | wr | e - ~ - =

Blogger w-

Lo Sac Digital - Extil de Fantradas | Estrads da prova Dosa Provieustt=a

Atencién! Nunca haremos clic en el botdén naranja "Publicar”, a menos que
el supervisor haya dado el visto bueno. Si hemos hecho clic por error,
entraremos en modo edicidn y haremos clic en el botén "Revertir a
borrador".

Posibles
dificultades

Cambio en la interfaz de Blogger por parte de los programadores que
pueda ocasionar una cierta obsolescencia del presente recurso, o de los
conocimientos previos. No poseer los suficientes conocimientos para editar
correctamente una entrada en el blog.

Para usuarios de iPad y tableta Android, para afiadir fotos, pueden
presentarse dificultades técnicas.

Resultados
esperados

Creacién de un articulo susceptible de ser publicado en un blog con
tecnologia Blogger.
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Recurso 4: Acceso a Word con Tableta + The Grid 2

Descripcion A continuacion se describe que comandos debe tener una casilla de
cualquier plafén o cuadricula de The Grid 2 (a partir de ahora TG2) para
gue un usuario/alumno con un nivel bajo o inexistente de conocimientos en
ofiméatica, pueda acceder a Word y escribir con teclado virtual especifico
adaptado a las necesidades de este. Ademas de poder contar con casillas
basicas para imprimir, guardar o salir de Word.

Dificultad | De normal a alta en funcién dominio TG2.

Aptitudes Conocer funciones avanzadas de TG2, la edicion de casillas con comandos
necesarias avanzados.

Material Tableta u ordenador con el programa TG2 instalado y licenciado.
necesario

MeleLlIn]ChhicMM Para que una casilla de TG2 abra un documento en blanco de Word o
cualquier programa de edicidon de textos, ademas de un teclado virtual,
tenemos que agregar los siguientes comandos a dicha casilla:

1.- SALTAR A...: en el desplegable escogemos nuestro teclado virtual con
el que escribira el usuario/a o alumno en el editor de textos.

2.- ESPACIO DE TRABAJO CONTROL DEL ORDENADOR. Porque
pasamos a controlar un programa externo a TG2.

3.- ESPERAR. Incorporamos este comando si vemos que no se ejecuta
correctamente el siguiente, es prescindible en algunos equipos. La orden

de este comando es que espera “X” segundos antes de ejecutar el
siguiente.

4.- EJECUTAR PROGRAMA. En este escribimos la ruta i nombre
programa con extension .exe que deseamos abrir. En este caso abririamos
un documento en Open Office:

C:\Program Files\OpenOffice4\program\swriter.es

5.- ESPERAR. Otra vez damos tiempo a TG2 antes de ejecutar el siguiente
comando. Damos tiempo aqui para que se abra el Open Office. Todo
depende de la velocidad del equipo que estemos utilizando.

6.- ENCAJAR. Encaja la aplicacion que hemos ejecutado por encima de
TG2.
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El teclado virtual del que hemos hablado se editara en funcién de las
necesidades y capacidades de lectura y escritura del usuario. Los hay de
muy simples y de mas complicados (con mas funciones de edicion).

Posibles En principio solo nos encontraremos con que algin comando no se
dificultades ejecute porque el equipo utilizado es lento o antiguo. Si nos pasara esto,
ponemos el comando ESPERAR entre comando y comando para dar
tiempo al ordenador a procesar dichos comandos.

Resultados Que un alumno/a o usuario/a con pocos conocimientos de ofimatica y poca

esperados destreza para abrir, cerrar y utilizar programas de edicion de texto, o que a
causa de su discapacidad motriz no pueda acceder de otra manera al
ordenador y/o tableta pueda hacer tareas de lectura y escritura con
procesadores de texto de manera muy sencilla. Asi pues a través de TG2
no solo comunicamos sino que podemos acceder a programas del
ordenador y/o la Tableta.
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Recurso 5: Utilizar una tableta como camara de fotos con
pulsador.

Descripcion A veces las pantallas de algunas de las cAmaras de fotos adaptadas
resultan demasiado pequefias para nuestros usuarios y alumnado, ya sea
porque presentan déficit visual o porque estando en el exterior la luz impide
ver lo que hay en pantalla. Una buena solucion es utilizar las tabletas como
herramienta para tomar fotos y videos. Ademas, para aquellos que no
pueden tocar la pantalla podemos adaptarlas para que sean accesibles con
pulsador.

Dificultad | Baja

Aptitudes Minimos conocimientos de informatica y del uso de las tabletas y
necesarias pulsadores.

Material Tableta, pulsador, ratén adaptado, adaptador mini USB OTG en algunos
necesario dispositivos (tabletas).

Procedimiento

1.- Conectamos el raton adaptado a la tableta a través de su puerto USB o
en su caso mini USB (en este caso ya que utilizamos una tableta Asus con
mini USB necesitaremos el adaptador mini usb- usb).

2.- Conectamos el pulsador al raton adaptado.

3.- Iniciamos la aplicacion de fotografia de la tableta.

4.- Accionamos el pulsador para tomar fotografias.

Es interesante fijar tanto la tableta como el pulsador con soportes
adecuados. Para evitar acciones indeseadas y abundancia de dispositivos

a la vista, se recomienda ocultar bajo la mesa, soporte o sistema de fijacion
el ratén y los cables.

Posibles Las relacionadas con el sistema de fijacion a la silla.
dificultades

Resultados Realizar fotos y videos con la tableta utilizando un pulsador.
esperados
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Anexos

Recomendaciones generales. Factores de éxito.

A continuacién se enumeran una serie de factores que se ha visto que contribuyen al éxito a la
hora de plantear y ejecutar, en el contexto de una entidad de atencidén a personas con paralisis
cerebral, proyectos de participacion social donde la tecnologia media un papel importante:

e Que exista un responsable de proyecto encargado de la coordinacion y seguimiento
de las tareas del mismo. En el contexto de #aspacenet esta figura recibe el nombre de
Lider en Tecnologia de Apoyo (LTA).

e Que el proyecto tenga un enfoque orientado a la participacion (es decir, que se
conciba partiendo de lo que realmente resulta significativo a los usuarios y no de una
cierta tecnologia concreta) siendo muy realista en cuanto a las capacidades de los
participantes y el esfuerzo que se le podra dedicar.

e Que el proyecto se planifique previamente y se integre en la planificacién de centro
0 servicio contando con el compromiso de la Junta Directiva de la entidad,

Que el proyecto y los resultados se comuniquen dentro y fuera de la entidad.
El apoyo que pueden las personas que ya realizaron un proyecto similar.



