


Ficha descriptiva ayudas técnicas y ortoprotésicas / ROBOWALK Y AIRWALK

Ficha oLescrip—\-iua aqudas
Yécnicas y ortoprotésicas

ROBOWALK y AIRWALK

TIPO DE AYUDA TECNICA Movilidad.

DESCRIPCION ROBOWALK: Sistemma modular. Fijaciones delanterasy
traseras independientes. Tapiz rodante con arnés de
seguridad y con arnés de descarga de distintas tallas.
Dispone de paralelas bilaterales graduables en altura.
Se puede elevar la pendiente hasta 20 grados. Presen-
ta cinchas correctivas anteriores y posteriores con dos
tipos de resistencia.

AIRWALK: es un sistema neumatico de descarga del
peso corporal del paciente regulable, adaptable a las
cintas de marcha de h/p/cosmos que deja totalmente
libre la posicidén de las piernas del paciente, ello facili-
ta la asistencia del rehabilitador, pues el soporte de la
descarga se realiza desde la parte frontal.

Permite trabajar en pacientes de rehabilitacién neuro-
|6gica, con dafio cerebral, PCl, tratamiento de disfun-
ciones del equilibrio, terapia locomotora, etc.

FUNCIONALIDAD Uso exclusivo en centro terapéutico. Solo asistido por
personal técnico cualificado (fisioterapeuta).

Trabajo de la marcha asistida y correccion de patrones
patolégicos.
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PAUTAS DE USO

Se coloca el arnés al usuario y accede por la parte
posterior (con o sin rampa de acceso).
Se le engancha el arnés con el mosquetdn al dispositivo.
Se le colocan las cinchas y los elasticos correctivos en MMII.
Se enciende (tiene dos botones de encendido) y un
mando portatil.
Se puede graduar la pendiente y velocidad en funcién
de los objetivos y el perfil del usuario.
El usuario tiene que disponer de un minimo apoyo,
control motor y movilidad de MMII.
Peso maximo: X.
Airwalk: sistema de control neumatico de descarga, de
entre 0-80 kg (dependiendo modelo, puede hasta mas)
en variacion continua.
Con peso maximo del paciente para levantarlo desde
su silla de ruedas es mas o menos 135 kg, (dependien-
do del modelo).
Es un sistema alimentado mediante un compresor
neumatico de bajo ruido o mediante aire de baja pre-
sion. Se ajusta por una manivela lateral.

VENTAJAS

Dispone de 3 elementos de bloqueo de seguridad. Va-
lido para diferentes edades y tallas.

Hay disponible 4 tallas de arneses de rehabilitacién lo-
comotora, para su utilizacion en nifios, adultos y perso-
nas grandes, siempre intentando no tener fijacion por
la ingle para una mayor comodidad del paso. Existen
arneses especificos para escoliosis.

Para casos dificiles o amputados, también existe una
tira para la tuberosidad isquiatica y una sujecion ingui-
nal, como opcion.

Da seguridad y confianza al paciente y la familia.
Comienzo temprano de la terapia

Gran variedad de ejercicios tanto hacia adelante, de
lado, o marcha posterior.

INCONVENIENTES

Gran tamafoyde mucha altura, no se mueve de ubicacion.
Elevado coste. Robowalk: 23.000 euros apros. Airwalk:
25.000 euros aprox.

OBSERVACIONES

Necesita mantenimiento anual y revisiones periodicas.
Se puede solicitar por proyectos benéficos como Mutua
Madrilefia, etc.

POSIBILIDAD IMPRENSION 3D

No.
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SUPERTALKER

TIPO DE AYUDA TECNICA

Comunicacion.

DESCRIPCION

Comunicador portatil y progresivo de hasta 8 teclas y
64 mensajes distribuidos en ocho niveles

FUNCIONALIDAD

Uso en cualquier ambito y entorno. Disefiado con un
mecanismo de utilizacion de mensajes de voz muy sen-
cillo, lo cual permite realizar interesantes progresos en
los usuarios. Se diferencia de los otros comunicadores
personales, ya que se puede configurar en formatos de
una, dos, cuatro y ocho cuadriculas.

PAUTAS DE USO

Tiempo de grabacion de 16 minutos con longitud del men-
saje variable.

Cuatro formatos de cuadriculas diferentes con cobertores
a juego 8 niveles.

Control de volumen con bloqueo.

Sonido nitido 8 entradas de conexion tipo jack para acceso
directo alternativo.

Necesita 4 pilas de 1,5V AA.
Es compatible con conmutador.

VENTAJAS

Facil de aprender y usar. Se puede utilizar como un
comunicador de un solo mensaje para usuarios prin-
cipiantes y como comunicador de dos, cuatro u ocho
mensajes conforme van cambiando las necesidades y
habilidades del usuario.

Se puede usar desde una silla de ruedas con la bandeja
correspondiente.

INCONVENIENTES

Coste: 645,70%€.

OBSERVACIONES

Posibilidad de dibujar otros simbolos para las cuadricu-
las utilizando el programa Communicate In Print, que
tiene coste de unos 170€ y el Board Maker, con una ver-
sion con coste (unos 400€) y otra gratuita.

POSIBILIDAD IMPRENSION 3D

No.
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TIPO DE AYUDA TECNICA

DESCRIPCION

Dispositivo robdtico para la rehabilitacién de brazo y
hombro.

DIEGO es un sistema de rehabilitacion robotica de bra-
zo y hombro que utiliza un mecanismo de suspension
aérea con cuerdas motorizadas para facilitar el movi-
miento de las extremidades superiores. Esta disefiado
para asistir en la recuperacion funcional de pacientes
con alteraciones neurolégicas, ortopédicas o geriatri-
cas, tanto en fase aguda como crénica. Su arquitectura
permite la compensacion inteligente de la gravedad
(IGC) en codo y mufieca, lo que reduce el esfuerzo fisi-
CO necesario por parte del paciente y favorece una mo-
vilizacion temprana, incluso en usuarios con debilidad
muscular severa.

Gracias a su estructura modular, el sistema puede em-
plearse de forma unilateral o bilateral, permitiendo
también el entrenamiento cooperativo de ambos bra-
zos simultaneamente. La disposicion aérea y tridimen-
sional de las cuerdas garantiza un rango completo de
movimiento y una alineacién fisiologica del gesto mo-
tor, evitando compensaciones o patrones incorrectos.

DIEGO integra sensores que monitorizan de manera
continua la posicién, orientacién y angulos articulares del
brazo, proporcionando datos objetivos sobre la evolu-
cion del paciente. Ademas, se combina con una interfaz
de realidad virtual y gamificacion, que proyecta ejercicios
funcionales interactivos sobre una pantalla, incremen-
tando la motivacién y el compromiso del usuario. Esto lo
convierte en una herramienta eficaz no solo a nivel mo-
tor, sino también cognitivo y conductual.

La configuracion es rapida, con el uso de cabestrillos
ajustables que se adaptan a cada paciente, facilitando
su uso tanto en camilla como en silla de ruedas. Per-
mite al terapeuta personalizar parametros como tipo
de movimiento (proximal/distal), nivel de asistencia o
resistencia, duracion e intensidad del ejercicio.

cién intensiva y tecnologias asistidas.
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DESCRIPCION DIEGO esta indicado para la rehabilitacion del control
motor, la coordinacién, el rango articular y la funcionali-
dad en actividades de la vida diaria, y se adapta a cual-
quier rango de edad. Su utilizacion esta avalada por la
literatura cientifica en neurorehabilitacion intensiva y
tecnologias asistidas.

FUNCIONALIDAD Realizacion de movimientos funcionales y tareas espe-
cificas adaptadas al nivel del paciente.

Evaluacion objetiva del rango de movimiento arti-
cular (ROM).

Entrenamiento unilateral o bilateral.

Integracion con realidad virtual y gamificacion para moti-
var al paciente y potenciar sus capacidades cognitivas.

El sistema puede presentar diferentes rutas o alterna-
tivas de movimiento durante la terapia, obligando al
paciente a seleccionar el camino correcto con su pro-
pio movimiento. Esta funcionalidad permite entrenar
la toma de decisiones simultanea al movimiento, me-
jorando la planificacion motora, la atencién y la inte-
gracion visomotora. Se basa en sensores que recono-
cen la trayectoria del brazo y el punto de accion del
paciente.

PAUTAS DE USO Valoracion previa del estado funcional del paciente y
necesidades.

Ajuste individual del cabestrillo y configuracion del software.

Seleccion de parametros de intensidad, tipo de movi-
miento (proximal o distal). Compensacion de grave-
dad: Cada unidad de brazo cuenta con motores que
permiten una compensacion inteligente de la grave-
dad en el codo y la mufieca.

Movimientos bilaterales y cooperativos: El sistema puede
ser utilizado con una o dos unidades de brazo, facilitando
el entrenamiento de ambos brazos simultaneamente.

Se puede utilizar en terapias diarias y repetirse numero-
sas veces, apoyando al entrenamiento de tareas.

Supervision por personal terapéutico formado especifi-
camente para su manejo.

VENTAJAS Adaptado para usuarios en silla de ruedas o con movi-
lidad reducida.

Varias evaluaciones permiten al terapeuta controlar obje-
tivamente el progreso del paciente y presentar los resulta-
dos de una manera objetiva, completa y motivadora.
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VENTAJAS El sistema ayuda a reducir movimientos no desea-
dos que el paciente pudiese realizar para compen-
sar la falta de funcion.

Alta personalizacién en intensidad y configuracién.

INCONVENIENTES Elevado coste. Entre €30.000 y €60.000, posiblemente
mas si se incluyen opciones avanzadas (software adi-
cional, realidad virtual, accesorios especificos, garan-
tias extendidas, transporte, instalacion).

OBSERVACIONES Proveedores:
https://tyromotion.com/produkte/diego/
https://neuroreha.es/

Basado en evidencia:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/30175845/
https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC6513114/

POSIBILIDAD IMPRENSION 3D No.
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Ficha descriptiva ayudas técnicas y ortoprotésicas / AMADEO

AMADEODO

TIPO DE AYUDA TECNICA Dispositivo de rehabilitacion robdtica de la mano y de-
dos, con funcionalidad diagndstica y terapeutica.

DESCRIPCION AMADEO es un sistema de rehabilitacion robética disefia-
do para restaurar el movimiento y la funcionalidad de la
mano y los dedos en pacientes con trastornos motoresy
cognitivos. Simula y guia movimientos naturales del aga-
rre y apertura de mano mediante tecnologia motorizada
y sensores. Se puede adaptar a las necesidades de cada
paciente: manos pequefas o grandes, todos los dedos o
especificos. Es util en aplicaciones neuroldgicas,
ortopédicas y pediatricas durante todas las fases de re-
habilitacion. Puede utilizarse en pacientes con espasti-
cidad, permitiendo establecer limites de fuerza, veloci-
dad y rango de movimiento. El dispositivo proporciona
un entrenamiento intensivo mediante movimientos de
agarre repetidos que promueven el aprendizaje motor.
El terapeuta puede seleccionar entre modalidades de te-
rapia pasiva, asistida y activa. AMADEO también permite
entrenamiento con EMG, incluso en ausencia de fuerza
muscular, y programas especificos para trabajar la es-
pasticidad y la sensibilidad tactil digital. Esta respaldado
por teorias de neuroplasticidad y reorganizacion cortical,
siendo eficaz en fases agudas y crénicas.

El potencial terapéutico de la plasticidad neuronal en ca-
sos de deterioro neurolégico es indiscutible. Teorias de
reorganizacion cortical después de una lesion cerebral
recomiendan una capacitacion temprana, intensiva, re-
petitiva y contextual como la estrategia ideal para facilitar
el reaprendizaje de la funcién motora y para reducir el
déficit motor (Mehrholz et al., 2012). Se ha demostrado
que el movimiento de los dedos estimula el cerebro, pro-
moviendo la neuroplasticidad o la regeneracion de las
sinapsis (Pinter et al., 2013).
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FUNCIONALIDAD

Rehabilitacibn motora de la mano (pasiva, activa-asisti-
da, activa). Evaluacién objetiva de tono muscular, fuerza,
rango de movimiento y espasticidad. Feedback visual y
auditivo con juegos interactivos. Registro del progreso te-
rapéutico. Ejercicios gamificados (p. ej. apretar esponjas
virtuales, trayectorias con los dedos, etc...).

PAUTAS DE USO

Puede ser utilizado por adultos y nifios en todas las fases
de rehabilitacion. Apto para pacientes con espasticidad o
tono muscular alto. Tras fijar los dedos, se disefia una te-
rapia personalizada. Necesidad de supervision continua
y formacion profesional especifica sobre el manejo del
dispositivo. Sesiones recomendadas cortas y limitadas
en intensidad, adaptadas a cada paciente. Contraindica-
do en dolor agudo, fracturas recientes o lesiones cuta-
neas en la mano.

Después de fijar los dedos y el pulgar del paciente al dis-
positivo, se puede crear un programa de terapia perso-
nalizable, donde el terapeuta puede elegir entre diferen-
tes evaluaciones interactivas y terapias especificas.

VENTAJAS

Adaptacién ergondémica a cualquier tipo de mano. Tera-
pias asistidas e interactivas para cada dedo. Ajuste en al-
tura de la mesa (a través de un mecanismo hidraulico),
pronacion/supinacion y separacion entre dedos. Movi-
miento Continuo Pasivo (CPM Plus) con integracion de
video motivacional.

Preparacion facil y rapida del paciente y cambio agil de
soportes. Evaluaciones objetivas, informes y cuatro pro-
gramas (fuerza, rango, tono, espasticidad). Aumento de
la adherencia por motivacion con videojuegos. Mejora en
actividades de la vida diaria (comer, vestirse, etc.).

INCONVENIENTES

Elevado coste: entre 19.000 € y 34.400 €, dependiendo
del modelo y las opciones incluidas. Requiere espacio fi-
sico y conexion eléctrica.

Limitaciones en casos de espasticidad severa (requie-
re adaptacion).

OBSERVACIONES

Proveedor:
https://tyromotion.com/es/productos/amadeo/

Evidencia cientifica:

Electromechanical and robot-assisted arm training for
improving generic activities of daily living, arm function,
and arm muscle strength after stroke - PubMed

August 2024 - Volume 103 - Issue 8 : American Journal of
Physical Medicine & Rehabilitation

POSIBILIDAD IMPRENSION 3D

No.
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40 CATAIOGO DE AYUDAS TECNICAS - ORTOPROTESICAS PARA LAS ENTIDADES ASPACE




Ficha descriptiva ayudas técnicas y ortoprotésicas / INNOWALK

Ficha descriptiva agudas 1 : !
Yécnicas y or—\-opro—\-ésicas

INNOWAILK

TIPO DE AYUDA TECNICA Ayuda técnica motorizada que permite a personas con mo-
vilidad reducida realizar movimientos de marchay pedaleo
asistidos, tanto en posicién de pie como sentado.

DESCRIPCION El Innowalk es una potente maquina 3-en-1 para sen-
tarse, bipedestar y moverse, ofrece a los pacientes la
posibilidad de experimentar los movimientos que no
pueden realizar por si mismos, ejecutando una mar-
cha asistida en bipedestacion, asi como un pedaleo
asistido en sedestacion.

Permite repetir movimientos en una posicion bien ali-
neada durante periodos prolongados. Favorece entre-
nar el cuerpo entero y practicar la bipedestacién con
la columna y caderas bien alineadas estando en carga.
Realiza un movimiento activo-asistido, guiado y repeti-
tivo en simetria permitiendo una movilizacién precoz y
segura. Es un aparato muy versatil que se puede adap-
tar a las necesidades especificas de cada persona.

FUNCIONALIDAD Se puede utilizar en pacientes con muy pocas posibi-
lidades de realizar cualquier tipo de movimiento, pa-
cientes con muchos movimientos involuntarios y/o
pacientes con un patrén de movimiento anémalo pu-
diendo realizar una movilidad activa, activa asistida y
pasiva de miembros inferiores y superiores.

Permite una bipedestacién asistida a las personas con
movilidad limitada para experimentar la posicién ver-
tical y el movimiento de las piernas, imitando el patrén
de la marcha.

Mejora la coordinacion, el equilibrio, la fuerza muscu-
lar y la funcién cardiorrespiratoria.

Muestra adaptabilidad a ajustes para diferentes altu-
ras, rangos de movimiento, niveles de asistencia, etc.
adaptandose a las necesidades individuales.

Ayuda a prevenir contracturas, osteoporosis, ulceras
por presion, etc.

Mejora las funciones urinarias y digestivas.
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PAUTAS DE USO

El usuario debe estar correctamente colocado en el
dispositivo, con el soporte adecuado para su tronco y
extremidades. Hay posibilidad de utilizar arneses de
diferentes tamafos, dependiendo del uso que se reali-
ce, ya sea profesional en la entidad o en domicilio si la
familia lo adquiere.

Ajusta la altura, peso, resistencia, velocidad, angulos, so-
portes, rango del movimiento y nivel de asistencia del dis-
positivo seguin las necesidades individuales del usuario.
Inicia la intervencién con sesiones cortas y aumenta
gradualmente la duracién e intensidad del ejercicio.
Observa la respuesta del usuario y ajusta la configura-
cién segun sea necesario.

Observa si hay signos de incomodidad o fatiga, y ajus-
ta el tiempo de uso en consecuencia. También puedes
utilizar el monitor de feedback visual, si esta disponi-
ble, para controlar el progreso.

Se puede integrar en un programa de rehabilitaciéon
mas amplio, trabajando en conjunto con otros méto-
dos terapéuticos.

Necesidad de supervision continua y formacién profe-
sional en el manejo del dispositivo.

VENTAJAS

Posibilidad de realizar terapia intensiva con movimien-
tos repetitivos.

Adaptacién con accesorios como soportes laterales,
tirantes, soportes de cuello y mesas para actividades
para mejorar la sujecion y el posicionamiento.

Ofrece un entrenamiento completo del cuerpo adap-
tandose a diferentes niveles de discapacidad.
Aumenta la motivacion y participacion en las terapias.

INCONVENIENTES

Retracciones articulares severas.

Inestabilidad 6sea.

Lesiones abiertas en las zonas del cuerpo que estan en
contacto con el Innowalk.

Patologia vascular.

Patologia respiratoria.

Patologia cardiaca.

Crisis epilépticas.

Elevado coste (20.000 - 40.000 €).

Dolor intenso inespecifico.
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OBSERVACIONES Proveedores:
Pitxuflitos. Pitxuflitos | Clinica ortopédica en Bilbao

Made for Movement, distribuidor oficial actual, para
solicitar precios exactos y financiacion si es necesario.

https://www.madeformovement.com/en/

Basado en evidencia:

http://hdl.handle.net/10261/374817
https://orca.cardiff.ac.uk/id/eprint/163582

POSIBILIDAD IMPRENSION 3D No.
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